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Alejandra Solano García Rojas
Consultora senior de negocios con experiencia de más de 25 años en México, Estados Unidos y 

Latinoamérica, especializada en estrategia, cultura y liderazgo, acompañando a líderes dirigiendo 

cambios transformacionales. Inició su carrera haciendo consultoría de negocios en Accenture y 

Deloitte, enfocada a estrategia, capital humano y dirigiendo la práctica de gestión de cambio.  

Posterior a la consultoría, dirigió el Centro de Excelencia de Talento Estratégico para Deloitte 

México y posteriormente la Oficina de Estrategia de Gentera. En 2016 dirigió el programa de 

Salud Organizacional para Grupo Bimbo a nivel global, organización a la que sigue asesorando 

regularmente de forma externa.

En 2017 funda su práctica llamada The Culture Strategist enfocada a habilitar el lado humano 

de la transformación, con un enfoque hacia empresas más conscientes. Su oferta balancea la 

estrategia de negocio (qué queremos) con la ejecución (cómo lo lograremos), apalancada en 

entendimiento de la cultura consciente, liderazgo y gestión de cambio. Entre sus clientes más 

importantes se encuentran Grupo Bimbo, Estrella Roja,  Elementia, Truper, Zurich Santander y 

Haber Holding.

Alejandra tiene un MBA de London Business School y se graduó con mención honorífica del 

ITESM CEM México, de la carrera de Administración de Empresas. Está acreditada como coach 

ejecutivo por la International Coach Federation (ACC), y tiene diversas credenciales de 

Estrategia (i.e. Balanced Scorecard, por Kaplan &Norton, Finanzas Corporativas por el ITAM,  

Innovación con Red Box, Gobierno  Corporativo en el programa de Consejos en Acción del IPADE, 

Holacracy, por Holacracy One, CUFOSO por USEM) y de Desarrollo Humano (Newfield Network 

con grado NCC, Institute of Generative Leadership, Axialent, Strozzi Institute, Human Sinergystics, 

Conscious Business Coaching, Health Coach por The Coach Partnership Asia, etc).

Alejandra es Consejera de Grupo TM, Iluméxico y de IRMA y es miembra de los Comités de  

Planeación Estratégica, de Transformación Digital y de Inclusión y Educación del Centro Médico 

ABC. Vive en la Cd de México con su esposo Marcin y su hija Natalia. Disfruta enormemente de leer 

biografías, novela histórica y estudiar temas de bienestar, futuro del trabajo, bienestar y evolución 

de la consciencia.

Asesora en Estrategia y Cultura | Mentora 

de PYME & Empresa Familiar | Consejera 

de Admón| Coach Ejecutivo y de Salud

Alejandra es asesora en ejecución 

estratégica con 25+ años de experiencia 

profesional, acompañando a líderes 

conscientes a diseñar e implementar sus 

estrategias de transformación. 
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Alejandra Solano García Rojas

Senior Business Advisor focused on strategy, leadership and organizational culture with 25 years

of professional experience in Mexico, USA and Latin America, advising committed leaders to

design and implement their transformation strategies. She started her career in management

consulting for Accenture and Deloitte, focused on strategy, human capital and change

management. After this, she led the Talent Management Center of Excellence for Deloitte Mexico, 

and the Strategy Office at Gentera. In 2016 she led for Grupo Bimbo the Culture and 

Organizational Health program globally, program she continues to advise externally.

In 2017, Alejandra launched her own practice, The Culture Strategist, serving various large

clients on enabling the human side of transformation. She believes that organizational

transformations can only succeed when balancing the WHAT (strategic portfolio of companies) with

the HOW (executing strategy with their people). Amongst her most important clients are Grupo 

Bimbo, Grupo Estrella Roja, Elementia, Truper, Zurich Santander, and Haber Holding.

Alejandra has an MBA from London Business School, graduated with honors from ITESM CEM 

Mexico, as B.A. in Business. She is an accredited coach by the International Coach Federation

(ACC), as ontological coach by Newfield Network USA (NCC), and has various organizational

development qualifications (i.e Institute of Generative Leadership, Conscious Business Center, 

Axialent, Strozzi Institute, Human Synergistics, Lominger, DDI) and in Strategy (i.e. Balanced

Scorecard by Kaplan & Norton, Corporate Governance by IPADE Business School, Innovation by Red 

Box, Holacracy by Holacracy One, CUFOSO by USEM, Health Coaching by The Coach Partnership

Asia).

Alejandra is Board member of Iluméxico, IRMA and Grupo TM and member of the Strategic Planning, 

Digital Transformation and Inclusion and Education Committees in the ABC Medical Center. She was

part of the ICF Board between 2016-2018.

Strategy & Culture Consultant | Small & 

Family Business Advisor | Board member | 

Executive & Health  Coach

Senior business advisor with a focus on strategy

& execution with 28 years of experience, 

supporting conscious leaders to design and 

implement their transformation strategies. 
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